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1997

1 Veranstaltungen zum10-jahriges Griundungsjubilaum:

16.5.1997 Ero6ffnung der Ausstellung zum 100- Todestag von
Pfarrer Kneipp im historischen Rathaussaal Stadt
Burglengenfeld. Teilnahme des Landesvorsitzenden
Willi Ludwig aus Schweinfurt und Eintragung ins
Géastebuch der Stadt, in Anwesenheit des 3.
Blrgermeisters Willi Klier.
Ehrung der Grindungsmitglieder des Kneipp-Verein
Burglengenfeld im historischen Rathaussaal.
Offentlicher Vortrag des Landesvorsitzenden Willi
Ludwig mit Kostproben verschiedener Tees.
19.6.1997 Gemeinsamer Gottesdienst in Gedenken an Pfarrer
Kneipp. Die Predigt hielt Kaplan Laumer.

4.6.1997

Ausstellung im Rathaus zum Ge~enken an ,einmalige Pfarrer-P¢-sonlichkeit”

Der Kneipp-Verein ehrt seinen Grundervater

Ortsverein vor zehn Jahren ins Leben gerufen / Jetzt 160 Mitglieder / Eintrag ins Goldene Buch

BURGLENGENFELD (bto).
»Kneipp“ gilt landauf, landab als
Begriff fiir Physiotherapie und
Naturmedizin. Was aber verbirgt
sich genau hinter der Kneipp-
Therapie und was macht sie so
einzigartig? Antworten darauf
will eine Ausstellung geben, die
der Kneipp-Verein derzeit im Rat-
haussaal prisentiert.

Ortsvorsitzender Hermann Stein-
bauer erinnerte anldRlich der Aus-
stellungseroffnung vor rund 40 Gé-
sten an die Anfangsjahre des Orts-
vereins vor zehn Jahren. Eine da-
mals noch kleine Schar Interessier-
ter”, so Steinbauer, sei inzwischen
zu einer Gruppe mit stolzen 160
Mitgliedern angewachsen. Regelma-
Rig treffen sich die Mitglieder zur
Riickenschule, ~ Wassergymnastik,
zum Wandern, in der Osteoporose-
gruppe und bei vielen weiteren An-
lassen.

Erfahrungen weitergeben

Den Grund fiir die Aktivitat spie-
gelt die Ausstellung wider, die anlaR-
lich des 100. Todestages von Seba-
stian Kneipp vom Kneipp-Bund zu-
sammengestellt wurde - zu Ehren
weiner einmaligen Pfarrer-Person-
lichkeit“, so 3. Biirgermeister Willi
Klier anlaRlich der Er6ffnung im
Rathaussaal. Doch auch der Ortsver-
ein hebe sich durch Aktivitdt und ge-
sellschaftliches und kulturelles En-
gagement hervor. All das unter der
Federfithrung von Hermann Stein-
bauer und Franziska Adam.

Wie viele andere setzten auch sie
sich dafiir ein, die ,medizinischen,
therapeutischen und gesundheitli-
chen Erfahrungen von Sebastian
Kneipp weiterzugeben und mit Le-
ben zu erfiillen“. ,Ein Mann wie
Kneipp, der fest iiberzeugt war von
der heilenden Kraft unserer Natur,

Geschart ums Bildnis von Griindervater Kneipp: Ortsvorsitzender Hermann Steinbauer, Franziska Steinbauer, Lan-

desvorsitzender Willi Ludwig und 3. Biirgermeister Willi Klier.

hatte es schon damals nicht leicht
gegen die gingige Schulmedizin.*
Heute dagegen, so Klier weiter, ge-
winne die Pharmaindustrie immer
starkeren EinfluR auf das Gesund-
heitswesen und enttdusche gleich-
zeitig viele. ,Es gilt mehr denn je, ei-
nen Weg zu finden, bei dem die un-
terschiedlichsten Methoden der Hei-
lung und Vorbeugung ihren Platz
haben.“ Riickbesinnung laute die
Devise.

Genau diese vollzog Landesvorsit-
zender Willi Ludwig, der in einer
kurzen Einfiihrung die Ausstellung
und damit die Therapie Kneipps er-
lduterte. Demnach beruht diese auf

finf Fundamenten. Dem Wasser-
heilverfahren, der Pflanzenheil-
kunde, der Gesundheitskost und
Didtetik, der Bewegungstherapie
und der Ordnungstherapie. Letztere
fordert Lebensordnung und Gesund-
heitsbildung, um eine ausgewogene
und natiirliche Lebensfithrung zu er-
reichen.

Unter Bewegung versteht Kneipp
alle Formen ,von Gehen, Laufen,
Gymnastik und Sport“. Sie tragen
dazu bei, ,das Herz-Kreislauf-System
zu stiarken, die vegetativen Funktio-
nen zu harmonisieren und die Psy-
che zu entspannen®. Einfache, nahr-
hafte Kost, so Kneipp, taglich in
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Ruhe und Freude zu genieRen, for-
dert die Gesundheit.

Salben, Ole und Wickel

Unterstiitzt wird der Heilungspro-
zeR durch die Krifte der Bliiten und
Pflanzen ,,in Form von Salben, Olen,
Einreibungen, Wickel und Badern®.
Vollstiandig ist die Therapie aber erst
mit der wohl bekanntesten Wasser-
therapie - vom Wassertreten iiber
die Armbiéder bis hin zum Taulau-
fen. AnschlieRend trug sich der Lan-
desvorsitzende ins Goldene Buch
der Stadt ein. - Zu sehen ist die Aus-
stellung zu den tiblichen Offnungs-
zeiten des Rathauses.

MZ-Bericht vom 23.5.1997
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Eigenen Korper kennenlernen und

«Selbstheilungskrafte mobilisieren”

Veranstaltung des Kneipp-Vereins / Kein Verzicht auf schulmedizinische Erkenntnisse

BURGLENGENFELD (bia). Pfarrer
Sebastian Kneipp hat’s schon vor
mehr als 100 Jahren gewuBt:
»Der Mensch muB8 seinen eige-
nen Korper besser kennenlernen.
Er muBl die Zusammenhénge zwi-
schen Korper und Seele erfor-
schen und seine Selbstheilungs-
krifte mobilisieren, um gesund
zu werden.“

Diese Devise beherzigen die rund
160 Mitglieder des Kneipp-Vereins.
Seit zehn Jahren finden sich in regel-
maRigen Abstinden Interessierte
aus' Burglengenfeld und Umgebung
zusammen, um die Lehren Kneipps
genau kennenzulernen.

Wer nun denkt, daR die Vereins-
mitglieder fiir den totalen Verzicht
aller technischen Moglichkeiten auf
dem Gebiet der Medizin pladieren,
irrt gewaltig. Mit Biirgermeister
Heinz Karg sind sie der Meinung,
daR ,der totale Verzicht auf die
Maoglichkeiten, die sich durch Ope-
rationen und' chemische Behand-
lungsformen ergeben, genauso unzu-
reichend wie reine Technik ist*.

Mitglieder ausgezeichnet

AnlaRlich des zehnjdhrigen Beste-
hens des Kneipp-Vereins Burglen-
genfeld zeichneten Vorsitzender
Hermann Steinbauer und der Lan-
desvorsitzende des Kneipp-Bundes,
Willi Ludwig, bei einer Veranstal-
tung im Rathaussaal folgende Griin-
dungsmitglieder mit der Ehrennadel

3
glieder aus.

in Bronze sowie einer Urkunde aus:
Franziska Adam, Helga Augsberger,
Marlene Augustin, Josef Bauml, Lu-
cia Bauml, Dr. Gyula Balogh, Han-
nelore Balogh, Ludwig Birzer, Pia
Birzer, Helmut Braun, Barbara
Breitfelder, Dr. Dieter Breitfelder,
Marie-Luise Brunner, Dr. Harald
Buresch, Helga Daiminger, Harald
Daiminger, Peter Frey, Eleonore
Glaser, Gerd Kossak, Marianne
Meier, Erika Niller, Stefan Niller,
Dr. Heribert Peter, Renate Peter,

e

Im Rahmen seines Jubildums zeichnete der Kneipp-Verein Griindungsmit-
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Barbara Prietzel, Horst Prietzel,
Charlotte Sabel, Wolfgang Segerer,
Anni Sippl, Franz Sippl, Hermann
Steinbauer, Dr. Irmgard Steinbauer.
Ein besonderes ,,Schmankerl® fiir
alle Anhdnger der Lehren Kneipps
stellte der Vortrag des Landesvorsit-
zenden des Kneipp-Bundes in Bay-
ern, Willi Ludwig, dar. Ludwig ge-
lang es, selbst eingefleischte
Kneipp-Kenner“ noch mit Neuigkei-
ten auf dem Gebiet der Kneipp-For-

schung zu iiberraschen.
[ S}
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Juli 1997, Grindung der Osteoporose-Gruppe, die Leitung
Ubernimmt Jirgen Kraus.



1 26.7.1997, Jahresausflug ins Frankische Seenland, Altmuhlsee,
Brombachsee.
Stadtfuhrung in Wolfram-Eschenbach, Besichtigung Brauerei
Leuchtturm in Gunzenhausen, Rundschifffahrt Altmuhlsee,
Besichtigung der Vogelschutzinsel Muhr am See.

Brombachsee

1 7.12.1997, Nikolauswanderung in Dietldorf mit anschliel3ender
Weihnachtsfeier.




1998

1 Spendenzuwendung von der Raiffeisenbank Schwandorf-Nittenau.
Uberreichung am 5.2.1998 durch Direktor Dr. Urban Bacher.

f 18.41998, Tei |l nahme am Frauenempfang A8O0
Frauenwahl recht i, mi t Mari anne Schi
Schindler, MdL.

1 18.7.1998, Jahresausflug in die Frankische Schweiz, Wiesental,

Trubachtal.
Besichtigungen der Teufelshtéhle Pottenstein und Schloss
Greifenstein.

Streitberg im Wiesental

1 6.12.1998, Nikolauswanderung in Dietldorf, mit anschliel3ender
Weihnachtsfeier.



